
DESAYUNO
LUNES A VIERNES
The Bowery Mission— 
Bowery Campus*
227 Bowery (entre calles 
Rivington y Prince)
8am: Comer adentro  
o para llevar 
LUNES A VIERNES
Trinity Church*
89 Broadway (entre calles 
Cortlandt & Dey)
9–10am
SÁBADO
The Meatloaf Kitchen*
Cardinal Spellman Center
137 E. 2nd St. (entres avs. A y 1) 
9–10am: Comida para llevar

ALMUERZO
LUNES A VIERNES
The Bowery Mission— 
Bowery Campus*
227 Bowery (entre calles 
Rivington y Prince)
1pm: Comer adentro  
o para llevar 
Trinity Church*
89 Broadway 
(entre calles Cortlandt y Dey)
Lunes a sábado: 12–1pm  
Domingo: 12:45–1:45pm
LUNES A VIERNES
Trinity’s Services and  
Food for the Homeless
602 E. 9th St. (con av. B)
11am–12pm: Comida  
para llevar
VIERNES
City Relief  
(previamente The Relief Bus)
Salvation Army
132 W. 14th St. (entre avs. 6 y 7)
11am–1pm: Sopa, pan, 
bebidas, medias, artículos 
de higiene y referencias de 
recursos individuales  
SÁBADO
The Meatloaf Kitchen*
Cardinal Spellman Center
137 E. 2nd St. (entre avs. A y 1)  
1–2:30pm

www.ncsinc.org

DOWNTOWN

Ayudando a los Neoyorquinos a encontrar  
un camino a su hogar

HOJA 
CALLEJERA

ABRIL 
2024

Si Ud. esta sin hogar 
o hambriento...

NEIGHBORHOOD COALITION FOR SHELTER (NCS) se dedica 
a proveer vivienda y apoyo que pueden transformar vidas 
y trabaja con socios comunitarios para reducir, prevenir y 
últimamente terminar con el desamparo. www.ncsinc.org

La información está actualizada a partir de abril de 2024  
y está sujeta a cambios.

*Vea Ayuda y Recomendaciones para información adicional.

CENA
DIARIAMENTE
Grand Central Food Program— 
Mobile Soup Kitchen 
Se proporcionan comidas para 
llevar. Paradas en:
7:15pm: 35th St. (under FDR Dr.)
7:45pm: Chinatown (con av. 

Lafayette y calle Leonard)
8:00pm: Staten Island  

Ferry Terminal
8:20pm: Sunshine Hotel/

Bowery Mission (entre calles 
Rivington y Stanton)

LUNES
Hebrew Union College  
Soup Kitchen*
1 W. 4th St.  
(entre Broadway y Mercer)
5–6pm: Comer adentro  
o para llevar
VIERNES
Trinity Church*
89 Broadway 
(entre calles Cortlandt y Dey) 
4:30–5:30pm

DESPENSA DE 
ALIMENTOS
LUNES A VIERNES
The Bowery Mission— 
Bowery Campus*
227 Bowery (entre calles 
Rivington y Prince)
9–11am: Productos enlatados 
y alimentos básicos. Se 
requiere ID (cualquier forma, 
los papeles del refugio sirven)
Trinity’s Services and  
Food for the Homeless
602 E. 9th St. (con av. B)
12:30–1pm: Envíe un texto 
con la palabra «SAFH» al 726-
879 para una cita (preferida). 
Se requiere justificante  
de domicilio 
MARTES Y JUEVES 
Trinity Compassion Market
Trinity Commons, nivel inferior 
entrar por 109 calle Greenwich
Martes: 9–11:30am
Jueves: 11am–1:30pm
Despensa y ropa y artículos  
de aseo disponibles. Sin cita 
previa

PROGRAMAS DE ALCANCE
New York City Hotline 311
Equipos disponibles 24/7

ABUSO DE SUSTANCIAS 
AA Intergroup
212-647-1680. Llame 7 días, 
9am–2am para info sobre 
reuniones de AA y camas 
disponibles
NCS’s Chance for Change 
Outpatient Substance Use 
Treatment en Madison Ave 
Presbyterian Church, 921 
Madison Ave. (con calle 73)
Lunes a viernes, 9am–5pm
Llame para info: 917-677-0723 
ATENCIÓN MÉDICA
NYC Free Clinic
230 W. 17th St. (entre avs. 7 y 8)
Lunes a viernes: 8am–10pm
Sábado y domingo: 8am–8pm 
Atención primaria básica para 
18+ no asegurados. Llame al 
212-206-5200 para concertar una 
cita con un trabajador social para 
asegurarse de que cumple los 
requisitos. No hay visitas sin cita
Project Renewal Medical Van
227 Bowery (entre Rivington y 
Prince) Martes: 9am–2pm
Jueves: 3–5pm

INMIGRACIÓN 
Catholic Charities  
Community Services
Servicios e info sobre derechos 
legales: 1-800-566-7636 para 
obtener info y referencias, 
disponible en varios idiomas. 
Reasentamiento de refugiados: 
212-419-3764. Servicios 
jurídicos y de apoyo a menores 
inmigrantes no acompañados: 
1-888-996-3848. Cursos de 
inglés y preparación para la 
ciudadanía: 929-504-2596
INTERVENCIÓN DE CRISIS
Lifenet
Llame 988 24/7. Línea directa 
para crisis, prevención de 
suicidio y info sobre salud mental 
y drogodependencia
Safe Horizon Hotlines
Violación sexual: 212-227-3000; 
Víctimas del crimen: 866-689-
4357; Violencia doméstica: 
800-621-4673
JURÍDICO
Legal Aid Society  
Homeless Rights Project
800-649-9125 
Lunes a viernes: 10am–3pm
NY Legal Assistance Group 
212-613-5000 
9am–3pm: Ayuda legal gratuita; 
deje un mensaje con su nombre 
completo, info de contacto y una 
breve descripción del problema 
y un administrador de casos se 
comunicará con usted
MULTISERVICIOS
The Bowery Mission— 
Bowery Campus
227 Bowery (entre Rivington 
y Prince) Miércoles a viernes: 
9:30am–12pm: Duchas para 
hombres, primeras 20 personas. 
Lunes: 9:30am–12pm: Duchas 
para mujeres, primeras 10 
personas. Todos reciben ropa 
limpia
Coalition for the Homeless
Llame al 1-888-358-2384, deje un 
mensaje detallado que incluya el 
número de teléfono   
Hebrew Union College  
Soup Kitchen
1 W. 4th St. (entre Broadway y 
Mercer) Lunes: 5–6pm
Ropa/artículos de aseo
The Meatloaf Kitchen
Cardinal Spellman Center
137 E. 2nd St. (entre avs. A y 1) 
Sábado: 8:30am–2:30pm 
Servicios sociales, computadoras 
y traducciones disponibles. 
Distribución limitada de ropa 
sujeta a disponibilidad. Los 
horarios y diás varían

AYUDA Y RECOMENDACIONES
VETERANOS
Department of  
Veterans Affairs
1-877-424-3838  
Recursos y recomendaciones 
para veteranos sin hogar

CENTROS DE 
SERVICIO
The Door 
555 Broome St. (con av. 6)
Lunes a viernes: 9am-6pm
Despensa de alimentos sábado: 
12pm–6pm. Edades 12–24. 
Contacto: 212-941-9090 o 
info@door.org. Referencias a 
refugios de la ciudad de Nueva 
York, acceso a Center Space, 
asesoramiento, atención médica 
y dental, servicios legales, 
educación, entrenamiento 
laboral, actividades de artes 
creativas
Grand Central Neighborhood 
Mainchance Drop-in Center   
120 E. 32nd St.  
(entre avs. Lex. y Park) 
212-883-0680 
Multiservicios para 18+ años. 
Desayuno, almuerzo y cena 
diariamente: 7–8:30am; 
12–1:30pm; 4–6pm. Sillas 
disponibles para la noche y 
asistencia médica 9am–5pm
Antonio G. Olivieri Drop-in 
Center for Men and Women
257 W. 30th St. (entre avs. 7 y 8)
212-947-3211 
Admisión 4:30–5pm para silla 
de noche, cena ofrecida. Duchas 
disponibles a la llegada (solo 
para clientes). El desayuno suele 
servirse por las mañanas

ALBERGUES PARA 
DESAMPARADOS
Los adultos sin hogar que se 
hayan quedado en un albergue 
en los Últimos 12 meses deben 
regresar al mismo albergue. Los 
demás deben ir a un centro de 
admisión. Llame al 311 para más 
información sobre estos centros:
CENTROS DE ADMISIÓN
Hombres y familias  
(sin menores): 30th Street 
Men’s Shelter/Bellevue 
Assessment Center  
400 E. 30th St. (con av. 1), 
Manhattan. Tren: 6 hasta calle 
28. Evaluación, matrícula en el 
programa y recomendaciones. 
Abierto 24/7
Mujeres (sin hijos):  
Franklin Women’s Shelter
1122 Franklin Ave. (con calle E. 
166), Bronx. Tren: 2 hasta calle 
149, y el bus #55 hasta calle 166 
con av. 3. Abierto 24/7
Mujeres (sin hijos):  
HELP Women’s Shelter
116 Williams Ave. (entre avs. 
Liberty y Glenmore), Brooklyn. 
Tren: C hasta av. Liberty. 24/7
Familias con niños  
(menores de 18): Path Office
151 E. 151st St. (esquina con 
Walton), Bronx. 884-347-7284 
Tren: 2, 4, 5 hasta calle 149. 24/7 
ALBERGUE
Hombres y mujeres adultos:  
The Bowery Mission Tribeca
90 Lafayette St. (entre Walker y 
White) Entra o llama al 212-226-
6214. Pasar la noche hasta siete 
días. Comidas, duchas, ropa, 
gestión de casos, remisiones a 
atención médica, salud mental y 
programas de desintoxicación. 
Admisión diaria 3–3:00pm 
para mujeres y 3:30–5pm para 
hombres. Por orden de llegada. 
Puede unirse a la lista de espera 
si necesita refugio después de 7 
días de estancia


